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Compte Rendu – Atelier Tourisme 
 

Date  : 9 novembre 2021 

Rédaction : Olivier BRICARD  

Relecture : Lucie CHAUVIN  

 

Version : 2 du 21/01/2022 

 

Objet : Associer les acteurs de cet atelier aux réflexions sur la ressource en eau avec comme fils 

conducteur les interrogations suivantes :  

 Quelle est l’offre touristique sur le périmètre du SAGE, quelles sont perspectives d’évolution ? 

 Quels sont les enjeux actuels en lien avec la qualité et la quantité de la ressource en eau sur le 

tourisme ? 

 Face aux effets attendus du changement climatique sur la ressource en eau, quels sont les enjeux 

à venir pour le tourisme sur le périmètre du SAGE Baie de Lannion ? 

 Réflexions, stratégie, actions en cours ou envisagées pour répondre à ces enjeux 

 

Etaient présents :  

Structure Prénom et nom 

Eau & Rivières de Bretagne M. Patrice DESCLAUD 

Présidente CLE SAGE Baie de Lannion / VP Environnement Lannion-

Trégor Communauté 

Mme Annie BRAS-DENIS 

Lannion-Trégor Communauté / VP Tourisme  Mme Bénédicte BOIRON 

Lannion-Trégor Communauté  M. Yann KERGOAT 

Directrice office de tourisme communautaire Lannion-Trégor Mme Laurence HEBERT 

Directeur office de tourisme de Perros-Guirec M. Didier ALNO 

Coordinatrice SAGE Baie de Lannion, Lannion-Trégor Communauté Mme Lucie CHAUVIN 

EGIS M. Olivier BRICARD  

 

ECHANGES 

INTRODUCTION 

ILAN PECHE A PIED, CULTURE ET RESSOURCEBILAN PECHE A PIED, CULTURE ET RESSOURCE 

Mme BRAS-DENIS (LTC), vice-présidente en charge de l’Environnement de Lannion-Trégor Commu-

nauté, présidente du BV Vallée du Léguer et de la CLE du SAGE Baie de Lannion, ouvre l’atelier en insis-
tant sur l’importance de l’étude HMUC sur le territoire du SAGE. L’étude doit permettre à la CLE du SAGE 

de se positionner sur les leviers qui contribueront à assurer une gestion durable de la ressource en eau, 

conciliant à la fois le bon fonctionnement des milieux aquatiques et les besoins en eau pour les différents 

usages. Le bilan actuel de la ressource en eau et des besoins ainsi que les projections sur les évolutions 

qualitative et quantitative de la ressource en eau enrichiront les réflexions des différentes politiques 

territoriales dont notamment les PLUi et les PCAET en cours sur les EPCI.    
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Elle présente les différents ateliers : 

o Eau et assainissement ; 

o Tourisme ; 

o Urbanisme ; 

o Economie et agriculture ; 

o Economie et industrie ; 

o Economie maritime (pêche, conchyliculture) ; 

o Milieux aquatiques. 

 

Deux ateliers « agriculture » seront réalisés pour permettre à tous les acteurs concernés de pouvoir y 

participer. Une rencontre avec une personne de la sécurité civile sera également organisée.  

Les ateliers ont également pour objectif de définir des hypothèses de travail en terme d’usage de l’eau 
et de changement sur le plus long terme. 

La séance est introduite par un diaporama transmis aux participants (cf. annexe).   

Les modalités de déclanchement des arrêtés sécheresse ont été modifiées, les besoins pour la vie aqua-

tique (milieu) seront davantage pris en compte. Le nouvel arrêté cadre sera soumis à consultation de la 

CLE début 2022.    

ELEMENTS DE CONTEXTE TOURISTIQUE 

 

Le contexte sur 2021 révèle :  

- Les offres de logement touristique sur le territoire sont essentiellement des résidences principales 

louées, des résidences secondaires et des gîtes en location.  

- Le nombre d’hébergeurs évolue à la hausse d’année en année. Ce qui est confirmé par la hausse du 
nombre de taxe de séjour (environ 80% des touristes payeraient cette taxe).  

- La ville de Perros-Guirec voit sa population multipliée par quatre en saison estivale.  

- Un taux de remplissage des hôtels entre 70 à 80 %, plutôt très bon, voir en saturation régulière-

ment car pas assez de chambres proposées ; 

- Des projets et constructions de résidences avec des capacités plus importantes ;  

- Une émergence des demandes pour des SPA et des piscines ; 

- Dans la zone centrale du territoire du SAGE Baie de Lannion : une faible attirance touristique même 

avec le label rivière sauvage est constatée. Peut-être en augmentation mais non significative par 

rapport à l’attrait du littoral ; 
- 5 et 8 % de touristes itinérants (bateau/camping-car/vélo) estimés ; 

- Une consommation en eau par touriste en augmentation par ces activités nouvelles et par la régle-

mentation :  

 Pratique du vélo : création de points de nettoyage pour les VTT ; 

 Douches sur les plages servent également au nettoyage des paddels, équipements nau-

tiques >>>consommation d’eau en augmentation sur les compteurs d’eau.   
 L’accueil des personnes en situation de handicap nécessite l’accès à l’eau si on souhaite 

avoir le label ; 

 La nécessité d’avoir des points d’eau pour l’accueil des campings cars. Sur une aire d’accueil 
de camping-car, 100 m3 de plus ont été constatés. Cette augmentation est en relation avec 

l’augmentation du nombre de camping-car. Les camping-caristes possèdent une diversité 

de faciès dans leur pratique (« esprit nature et de liberté » / « esprits de confort »)  

 

- Les ports de plaisance proposent un accès gratuit à l’eau douce compris dans le prix du Ponton ; 
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- Les offices de tourisme du réseau Sensation Bretagne proposent aux randonneurs un recensement 

des points d’eau gratuits sur le GR34. Cette action a pour but de limiter la consommation des bou-

teilles en plastiques pendant les vacances. Environ 800 000 personnes sur le sentier des Douaniers 

ont été recensés.  

 

Une étude menée sur Perros-Guirec et Trébeurden sur le temps de résidence, la durée des séjours et le 

nombre de personnes par logement secondaire a montré que :   

- les résidences secondaires sont occupées 6/8 mois dans l’année  
- l’on observe une tendance à la la bi-résidentialité qui tend à augmenter avec la crise sanitaire 

- il y a 2 personnes par logement secondaire en moyenne. 

 

Le constat suivant est partagé : Les résidences secondaires avant 2019 étaient occupées 50 % du temps 

en moyenne. Certaines de ces résidences secondaires sont devenues temporairement des résidences 

principales avec des résidents qui télétravaillent.  Le nombre d’occupants de ces résidences secondaires 

est complexe à cerner car il peut correspondre à la taille du foyer des résidents et doubler l’été en 
accueillant des amies et de la famille. 

HYPOTHESE EVOLUTION DE LA POPULATION SAISONNIERE  

LEMENTS DE CONTEXTE TOURISTIQUE 

Olivier Bricard, chargé de projet pour Egis, propose d’utiliser la formule et les données chiffrées du CE-

REMA sur l’estimation de la population saisonnière.  

 

 

Cette formule semble cohérente pour les participants à l’atelier.  

Une vérification doit être apportée dans l’étude CEREMA sur la location saisonnière qui se présente de 

différentes manières :  

- Location des résidences principales ;  

- Prise en compte des gites ; 

- Location des résidences secondaires.  
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CONTEXTE DE DEVELOPPEMENT 

 

Les projets de développement connus par les participants sont les suivants : 

- Trégastel : agrandissement de la résidence Bellambra ; 

- Plestin-les-Grèves : extension du camping et de l’aire de camping-cars ; 

- Perros-Guirec : création du Grand Hôtel (57 chambres ouverture 2022), d’une thalasso (97 chambres) 
estimation de 100 litres d’eau par baigneur et par visite, d’un camping en remplacement de l’ancien 
(50 places). 650 logements sur Perros-Guirec envisagés dont : 200 logements sociaux, 200 parcelles 

vierges et 200 autres qui peuvent augmenter l’offre d’hébergements touristiques en fonction de leur 
destination ; 

- Ile Grande : Camping qui pourrait devenir un projet immobilier ; 

- Saint-Michel-en-Grève : Grand hôtel de la plage  

- Lannion : Pas de développement d’hôtel connu, bien que le parc des expos va rouvrir, Palais des 

congrès (300 pers. max.). Pas assez d’événements pour permettre de créer de nouveaux hôtels. Il y 

a cependant un souhait de développer des événements (expo, salon, séminaire…). 
 

Les capacités d’assainissement sont cohérentes avec les développements urbains et touristiques envisa-

gés. 

La cohérence avec les prélèvements en eau potable n’est pas évaluée.  

 

ENVIRONNEMENT ET ECONOMIE D’EAU 

 

Plusieurs dispositifs ont déjà été mis en place pour sensibiliser les touristes aux bons gestes environne-

mentaux et locaux :  

o KIT Eco geste destiné au pro (Comité Régional du Tourisme qui diffuse) :  

 
o Charte du voyageur responsable par l’ATR (rassemble les professionnels du voyage engagés 

dans un tourisme à visage humain) par des actions favorisant la consommation locale, respecter 

l’Estran… 

o Manifeste pour un tourisme responsable par ADN tourisme (fédération nationale des orga-

nismes institutionnels du tourisme).  

o Union camping de plein air breton souhaite faire du camping durable ; 

o Sensibilisation sur les énergies et l’environnement par les offices de tourisme ; 

o Les estivales du TRI… 

 

L’association des OTB (Office de Tourisme Breton) et des SAGE breton serait intéressante pour parler à 

la fois de la ressource en eau et du respect de l’environnement. Les offices de tourismes sont des experts 
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de la communication qui peuvent porter des messages envers un publique non initié à la problématique 

de la ressource en eau.   

Le recours à un système via la téléphonie via SMS géolocalisé qui vous invite à faire attention à notre 

consommation pourrait être envisagé à long terme. Attention cette technique est soumise au respect 

de la loi LEN.  

La diminution de la température de l’eau des douches dans les campings, et sur les plages réduit forte-

ment la consommation en eau.  

Des actions de sensibilisation auprès des hébergeurs, des habitants et des touristes sur l’origine de l’eau 
potable seraient pertinentes.  

Une action a été menée en 2020 et 2021 dans le cadre 

du programme SAGE, en partenariat avec l’office de tou-
risme communautaire Côte de Granit Rose et dans le 

cadre de la mise en œuvre du programme d’action du 
bassin versant du Léguer. Des affiches de sensibilisations 

à la provenance de l’eau du robinet et aux économies 
d’eau ont été distribuées aux hébergeurs (essentielle-
ment aux propriétaires de gîtes et de campings) et la 

maison des économies d’eau du Centre Régional d’Initia-
tion à la Rivière (CRIR) a circulé sur les communes de lit-

torales.  

Il est rappelé l’importance de la solidarité amont – aval 

sur les bassins versants ; La qualité et les quantités d’eau 
disponibles dépendent de l’aménagement du territoire 
sur l’ensemble du bassin versant.  

Le guide pratique des Perros-Guirec consacre quelques 

lignes aux bons gestes à adopter quand on séjourne sur 

le littoral. (document ci-dessous) 
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Source : Les brochures de l'Office de Tourisme, Guide pratique, http://tourisme.perros-

guirec.com/perros-guirec-pratique/les-brochures-de-l-office-de-tourisme.html  

 

 

 

 

EC 

http://tourisme.perros-guirec.com/perros-guirec-pratique/les-brochures-de-l-office-de-tourisme.html
http://tourisme.perros-guirec.com/perros-guirec-pratique/les-brochures-de-l-office-de-tourisme.html
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DONNEES A RECUPERER 

ONOMIE D’EAU 

Les données suivantes peuvent être intéressantes à récupérer :  

o Les données d’Armor STAT, sur le département des Côtes d’Armor qui estiment les flux touris-

tiques (flux vision) par la téléphonie ; 

o Enquête régionale en cours : enquête tourisme 2016 et 2022. Ces enquêtes permettront de com-

parer les chiffres du tourisme sur le territoire entre 2016 et 2021.  

o Bilan touristique de l’office de tourisme de Perros-Guirec remis en main propre  

o Site internet « observatoire national du tourisme https://acteurs.tourismebretagne.bzh/obser-

ver/les-etudes-thematiques/autres-etudes/  

o Etude résidence secondaire : https://fr.calameo.com/read/000001315096a84ac0384?page=1  

 

https://acteurs.tourismebretagne.bzh/observer/les-etudes-thematiques/autres-etudes/
https://acteurs.tourismebretagne.bzh/observer/les-etudes-thematiques/autres-etudes/
https://fr.calameo.com/read/000001315096a84ac0384?page=1
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INTRODUCTION DE 
L’ATELIER
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Objectif de l’étude : 
Apporter et consolider des éléments de connaissances locales sur les volets H – M – U – C pour aider à la gestion de la 
ressource en eau dans un contexte d’évolution des besoins et de changement climatique.

RAPPEL DU CADRE DE L’ÉTUDE



Titre de la présentation | Confidentiel | Date
5

La durabilité de l’équilibre entre les besoins, les ressources et la bonne 

fonctionnalité des écosystèmes aquatiques est-elle assurée ?

Si ce n’est pas le cas, quelles adaptations la CLE doit-elle proposer pour que 

cet équilibre soit assuré durablement ?

RAPPEL DU CADRE DE L’ÉTUDE
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SDAGE Loire – Bretagne 2016 – 2021 
RAPPEL DU CADRE DE L’ÉTUDE

Orientation 7B – Assurer l’équilibre entre la ressource et les besoins à l’étiage

 « Dans le cadre de l’orientation 7B, toute la 
commission locale de l’eau qui réalise une 
analyse HMUC pourra définir, dans le 
SAGE, des conditions de prélèvement 
mieux adaptées au territoire du SAGE, y 
compris moins restrictives en 
remplacement de celles définies par les 
dispositions 7B-2 à 7B-5. »

Territoire du SAGE Baie de 
Lannion classé en 7B-2

 « Bassins avec une augmentation 
plafonnée des prélèvements à l’étiage 
pour prévenir l’apparition d’un déficit 
quantitatif. »



RAPPEL DES ATTENDUS 
DES ATELIERS / 

PRÉSENTATION DU 
TERRITOIRE 

Mme Lucie CHAUVIN et M. Olivier BRICARD
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OBJECTIFS

1. Recueil de données pour compléter l’état des lieux

2. « Ressource en eau et changement climatique » 
échanges :

 sur la vulnérabilité de la ressource et les enjeux identifiés

 sur les réflexions en cours, les objectifs fixés, les actions réalisées ou 
envisagées pour une gestion durable de la ressource 
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PRÉSENTATION DU TERRITOIRE

Evolution des restrictions spécifiques aux prélèvements sur les eaux 
souterraines et de surface (source : Propluvia) 

CONSTATS

ENJEUX

- Connaissance actuelle limitée sur la ressource en eau
- Peu de problèmes de disponibilité de la ressource mais une 

ressource vulnérable : 
• Épisodes récents de sécheresse (2003, 2011, 2017)
• En période d’étiage 
• Forte variations naturelles des débits

- Territoire dépendant principalement des eaux superficielles 
(90%)   absence de grandes réserves de stockage

- Territoire touristique  augmentation des besoins en 
période estivale 

- Agriculture essentiellement tournée vers l’élevage laitier et 
bovin

- Des usages littoraux variés et dépendants d’une bonne 
qualité des eaux 

- Une industrie spécialisée en informatique, électronique, 
optique

- Rivières classées en bon état écologique, présentant un fort 
patrimoine biologique 

- Le Léguer seul fleuve de Bretagne à être labellisé « rivière 
sauvage »

- Préserver une ressource en eau de qualité et en quantité 
suffisante pour maintenir le bon état des masses d’eau et 
les usages

- Assurer un équilibre entre les besoins et les ressources, 
aujourd’hui et demain

Source : Samuel JOUON
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TERRITOIRE DU SAGE BAIE DE LANNION

668 km2  



INFORMATIONS 
RÉCUPÉRÉES

Mme Lucie CHAUVIN et M. Olivier BRICARD
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RÉPARTITION DES RÉSIDENCES 
PRINCIPALES ET SECONDAIRES 

(INSEE, 2017)

NOMBRE DE LITS TOURISTIQUES 
(INSEE, 2020 – ARMORSTAT)
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LOCALISATION DES PRISES D’EAU POUR L’ALIMENTATION EN EAU POTABLE

Kergomar

Keriel –Moulin de Buhulien

Lestreuz

MezouTraouLong

Guic

Gollot braz

Prestyvell

Pontou

Kertanguy

Keranglas

Pont arYar

Castel Mond

Captages en eau de surface 

Captages d’eau souterraine

VOLUME D’EAU BRUTE PRÉLEVÉE PAR MOIS EN 2019 AU NIVEAU DE CHAQUE PRISE D’EAU

- 4,8 millions de m3 
prélevées en 2019 (90% 
dans les cours d’eau/10% 
dans les réserves 
souterraines)

- Prélèvements d’eau brute 
sur le périmètre du SAGE 
augmentent en période 
estivale en 2019                    
+ 100 000 m3 (en 
moyenne) essentiellement 
à partir des prises d’eau 
situées à l’aval du Léguer 
(Kergomar, Lestreuz et 
Keriel)

ANNEE STATION nbre_jour_inf_10e

du module
PERIODE Nombre de jours 

inf DOE

2011

Léguer à Pluzunet

55 sept-oct-nov 99

2012 0 0

2013 0 49

2014 0 0

2015 0 0

2016 3 sept-oct 20

2017 1 aout 8

2018 1 septembre 23

2019 3 Septembre 12

NOMBRE DE JOURS DE FRANCHISSEMENT DU 1/10ÈME DU MODULE ET DU DOE*  

*Le DOE (Débit d’Objectif 
Etiage) correspond au débit de 
référence permettant l'atteinte 
du bon état des eaux et au-
dessus duquel est satisfait 
l'ensemble des usages en 
moyenne 8 années sur 10. 
Si le débit est supérieur au DOE, 
il est considéré que l'ensemble 
des usages est possible en 
équilibre avec le bon 
fonctionnement des milieux 
aquatiques.

EAU DESTINEE A LA 
PRODUCTION D’EAU 

POTABLE
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ASSAINISSEMENT DES EAUX 
USÉES
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DONNÉES SUR LA POPULATION SAISONNIÈRE
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DONNÉES SUR LA POPULATION SAISONNIÈRE

population 

permanente

nb de résidences 

secondaires et 

occasionnelles 

Nombre total de 

chambres dans les 

hotels classés et non 

classés

Nombre 

d'emplacement  

de camping

Nombre de lits 

en village 

vacances

Nombre de lits 

en résidence 

hotelière et de 

tourisme

Nombre de lits 

en auberge de 

jeunesse

surplus de 

population 

saisonnière 

théorique

Taux de 

surplus

Perros-Guirec 7280 2387 444 930 0 647 0 16260 3,2

Lannion 19869 452 178 448 0 300 0 4260 1,2



ÉCHANGES
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 Quelle est l’offre touristique sur le périmètre du SAGE, quelles sont 
perspectives d’évolution ?

 Quels sont les enjeux actuels en lien avec la qualité et la quantité de la 
ressource en eau sur le tourisme ?

 Face aux effets attendus du changement climatique sur la ressource en eau, 
quels sont les enjeux à venir pour le tourisme sur le périmètre du SAGE 
Baie de Lannion ? 

 Réflexions, stratégie, actions en cours ou envisagées pour répondre à ces 
enjeux 
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SENSIBILISATION DES PROFESSIONNELS DU TOURISME ET DES 
VISITEURS AUX ECONOMIES D’EAU 

2020 Création de deux affiches

Pour la diffusion, partenariat avec l’OTC Côte de Granit Rose/ 

forum du tourisme annulé en raison du COVID / distribution à 

minima via les offices du tourisme + réseaux sociaux 

Actions complémentaires réalisées dans le cadre de la mise en 

œuvre du projet de territoire pour l’Eau du Léguer : 

* Formation aux économies d’eau (personnel de l’OTC et 

hébergeurs) animée par le CRIR en avril / mai 2021

* Animation de la Maison des économies d’eau du Centre Régional 

d’Initiation à la Rivière (CRIR) sur les communes de Pleumeur-

Bodou, Trégastel, Trébeurden et Perros-Guirec 

2021 

Diffusion lors du forum du tourisme 1er juin 2021 de l’OTC Côte de 

Granit Rose

Action complémentaire réalisée dans le cadre de la mise en œuvre 

du projet de territoire pour l’Eau du Léguer : 

* Animation de la Maison des économies d’eau du Centre Régional 

d’Initiation à la Rivière (CRIR) sur les communes de Trébeurden et 

Perros-Guirec 

Diffusion de l’affiche par Guingamp Paimpol Agglomération (en 

cours d’échange)

CONCLUSION


